
Приложение 4 
к приказу ОУ от 30.08.2023 г. № 247

Расписание уроков для 1 класса  на 2-4 четверти, 2-4 классов на  2023-2024 учебный год
№ 1 «А»

ба
лл

ы

по
не

де
ль

ни
к

1. Литературное чтение 5 

2. Математика 8

Динамическая пауза

3. Русский язык 7

4. Физическая культура 1

5.
Сумма баллов 21

вт
ор

ни
к

1. Литературное чтение 5

2. Русский язык 7

Динамическая пауза

3. Математика 8

4. Окружающий мир 6

5.
Сумма баллов 26

ср
ед

а

1. Литературное чтение 5

2. Русский язык 7

Динамическая пауза

3. Математика 8

4. Музыка 3

5.  

Сумма баллов  24

че
тв

ер
г

1. Окружающий мир 5

2. Русский язык 7

 Динамическая пауза

3. Математика 8

4. Изобразительное искусство 3

5. Физическая культура 1

Сумма баллов 24

пя
тн

иц
а

1. Литературное чтение 5

2. Русский язык 7

Динамическая пауза

3. Математика 8

4. Технология 2

5.
Сумма баллов 22



№ 2 «А» 2 «Б»

ба
лл

ы

3 «А»

ба
лл

ы

3 «Б»

ба
лл

ы

4 «А»

ба
лл

ы

по
не

де
ль

ни
к

1. Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

2. Окружающий мир 6 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Окружающий мир 6

3. Музыка 3 Физическая культура 1 Родной язык 
(русский)/Литературное 
чтение на родном языке 
(русском)

7/5 Родной язык 
(русский)/Литературное 
чтение на родном языке 
(русском)

7/
5

Математика 8

4. Математика 8 Музыка 3 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Изобразительное 
искусство 

3

5. Физическая культура 1 Окружающий мир 6

Сумма 
баллов

25 25 27/25 27/25 24

вт
ор

ни
к

1. Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8

2. Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Английский язык 7

3. Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Физическая культура 1

4. Изобразительное 
искусство 

3 Английский язык 7 Физическая культура 1 Английский язык 7 Русский язык 7

5. Английский язык 7 Изобразительное 
искусство 

3 Английский язык 7 Физическая культура 1 Литературное чтение 5

Сумма 
баллов

30 30 28 28 28

ср
ед

а

1. Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

2. Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6

3. Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8

4. Физическая культура 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Изобразительное 
искусство 

3 Литературное чтение 5

5. Литературное чтение 5 Физическая культура 1 Изобразительное 
искусство

3 Литературное чтение 5 ОРКСЭ 5

Сумма 
баллов

27 27 29 29 31

че
тв

ер
г

1. Русский язык 7 Русский язык 7 Технология 2 Технология 2 Русский язык 7

2. Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая культура 1

3. Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Английский язык 7

4. Технология 2 Технология 2 Английский язык 7 Физическая культура 1 Литературное чтение 5

5. Физическая культура 1 Английский язык 7 Музыка 3

Сумма 
баллов

22  22 22 23

пя
тн

иц
а

1. Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Родной язык 
(русский)/Литературное 
чтение на родном языке 
(русском)

7/5

2. Литературное чтение 5 Русский язык 7 Музыка 3 Математика 8 Математика 8

3. Русский язык 7 Английский язык 7 Математика 8 Музыка 3 Русский язык 7

4. Английский язык 7 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Технология 2

5.
Сумма 
баллов

 27 27 24 24 24/22


