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Пояснительная записка
Рабочая  программа  по  окружающему  миру  для  1-4  классов 
разработана   на  основе  требований  к  результатам  освоения 
основной  образовательной  программы     основного  общего 
образования,  в  соответствии  с  федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования и с 
учётом программы    курса   «Окружающий мир» Плешакова 
А.А.  приведена в соответствие с федеральной образовательной 
программой  начального   общего  образования,  утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 
372 от 18 мая 2023 года.

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий 
мир»  характеризуют  готовность  обучающихся 
руководствоваться  традиционными  российскими 
социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями, 
принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами  поведения  и 
должны  отражать  приобретение  первоначального  опыта 
деятельности обучающихся, в части:

Гражданско-патриотического воспитания:

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; 
понимание  особой  роли  многонациональной  России  в 
современном мире; 

 осознание  своей  этнокультурной  и  российской  гражданской 
идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей 
национальной общности; 

 сопричастность  к  прошлому,  настоящему  и  будущему  своей 
страны и родного края;

 проявление интереса к истории и многонациональной культуре 
своей страны, уважения к своему и другим народам; 



 первоначальные представления о человеке как члене общества, 
осознание прав и ответственности человека как члена общества.

Духовно-нравственного воспитания:

 проявление  культуры  общения,  уважительного  отношения  к 
людям, их взглядам, признанию их индивидуальности; 

 принятие  существующих  в  обществе  нравственно-этических 
норм поведения и правил межличностных отношений, которые 
строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и 
доброжелательности; 

 применение  правил  совместной  деятельности,  проявление 
способности договариваться, неприятие любых форм поведения, 
направленных на причинение физического и морального вреда 
другим людям.

Эстетического воспитания:

 понимание  особой  роли  России  в  развитии  общемировой 
художественной  культуры,  проявление  уважительного 
отношения,  восприимчивости  и  интереса  к  разным  видам 
искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

 использование  полученных  знаний  в  продуктивной  и 
преобразующей деятельности, в разных видах художественной 
деятельности.

Физического  воспитания,  формирования  культуры 
здоровья и эмоционального благополучия:

 соблюдение правил организации здорового и безопасного (для 
себя  и  других  людей)  образа  жизни;  выполнение  правил 
безопасного  поведении  в  окружающей  среде  (в  том  числе 
информационной); 

 приобретение  опыта  эмоционального  отношения  к  среде 
обитания, бережное отношение к физическому и психическому 
здоровью.

Трудового воспитания:

 осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и 
общества, ответственное потребление и бережное отношение к 
результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 
деятельности, интерес к различным профессиям.



Экологического воспитания:

 осознание  роли  человека  в  природе  и  обществе,  принятие 
экологических  норм  поведения,  бережного  отношения  к 
природе, неприятие действий, приносящих ей вред.

Ценности научного познания:

 осознание  ценности  познания  для  развития  человека, 
необходимости самообразования и саморазвития;

 проявление  познавательного  интереса,  активности, 
инициативности,  любознательности  и  самостоятельности  в 
расширении  своих  знаний,  в  том  числе  с  использованием 
различных информационных средств.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Познавательные универсальные учебные действия:
1) Базовые логические действия:

 понимать  целостность  окружающего  мира  (взаимосвязь 
природной  и  социальной  среды  обитания),  проявлять 
способность  ориентироваться  в  изменяющейся 
действительности; 

 на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира 
устанавливать связи и зависимости между объектами (часть – 
целое;  причина  –  следствие;  изменения  во  времени  и  в 
пространстве); 

 сравнивать  объекты  окружающего  мира,  устанавливать 
основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

 объединять  части  объекта  (объекты)  по  определённому 
признаку; 

 определять  существенный  признак  для  классификации, 
классифицировать предложенные объекты; 

 находить  закономерности  и  противоречия  в  рассматриваемых 
фактах,  данных  и  наблюдениях  на  основе  предложенного 
алгоритма; 



 выявлять  недостаток  информации  для  решения  учебной 
(практической) задачи на основе предложенного алгоритма.

2) Базовые исследовательские действия:

 проводить (по предложенному и самостоятельно составленному 
плану  или  выдвинутому  предположению)  наблюдения, 
несложные опыты;

 проявлять  интерес  к  экспериментам,  проводимым  под 
руководством учителя; 

 определять  разницу  между  реальным  и  желательным 
состоянием  объекта  (ситуации)  на  основе  предложенных 
вопросов; 

 формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, 
прогнозировать  возможное  развитие  процессов,  событий  и 
последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

 моделировать  ситуации  на  основе  изученного  материала  о 
связях  в  природе  (живая  и  неживая  природа,  цепи  питания; 
природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение 
и его последствия; коллективный труд и его результаты и др.); 

 проводить  по  предложенному  плану  опыт,  несложное 
исследование по установлению особенностей объекта изучения 
и связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 
основе  результатов  проведённого  наблюдения  (опыта, 
измерения, исследования).

3) Работа с информацией:

 использовать  различные  источники  для  поиска  информации, 
выбирать  источник  получения  информации  с  учётом  учебной 
задачи; 

 находить  в  предложенном  источнике  информацию, 
представленную в явном виде, согласно заданному алгоритму; 

 распознавать  достоверную  и  недостоверную  информацию 
самостоятельно или на основе предложенного учителем способа 
её проверки; 

 находить и использовать для решения учебных задач текстовую, 
графическую, аудиовизуальную информацию; 

 читать  и  интерпретировать  графически  представленную 
информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); 



 соблюдать  правила информационной безопасности в  условиях 
контролируемого  доступа  в  информационно-
телекоммуникационную сеть Интернет (с помощью учителя); 

 анализировать  и  создавать  текстовую,  видео,  графическую, 
звуковую информацию в соответствии с учебной задачей;

 фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 
выступление,  высказывание)  и  графическом  виде  (рисунок, 
схема, диаграмма).

Коммуникативные универсальные учебные действия:

 в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, 
оценивать выступления участников; 

 признавать  возможность  существования  разных  точек  зрения; 
корректно  и  аргументированно  высказывать  своё  мнение; 
приводить доказательства своей правоты; 

 соблюдать  правила  ведения  диалога  и  дискуссии;  проявлять 
уважительное отношение к собеседнику; 

 использовать смысловое чтение для определения темы, главной 
мысли текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях 
и поступках людей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование); 

 конструировать  обобщения  и  выводы  на  основе  полученных 
результатов  наблюдений  и  опытной  работы,  подкреплять  их 
доказательствами; 

 находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об 
изученных объектах и явлениях природы, событиях социальной 
жизни; 

 готовить  небольшие  публичные  выступления  с  возможной 
презентацией  (текст,  рисунки,  фото,  плакаты  и  др.)  к  тексту 
выступления.

Регулятивные универсальные учебные действия:
1) Самоорганизация:

 планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя 
действия по решению учебной задачи; 

 выстраивать  последовательность  выбранных  действий  и 
операций.

2) Самоконтроль и самооценка:



 осуществлять  контроль  процесса  и  результата  своей 
деятельности; 

 находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины;
 корректировать свои действия при необходимости (с небольшой 

помощью учителя); 
 предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, 

предусматривать  способы  их  предупреждения,  в  том  числе  в 
житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни.

 объективно  оценивать  результаты  своей  деятельности, 
соотносить свою оценку с оценкой учителя; 

 оценивать целесообразность выбранных способов действия, при 
необходимости корректировать их.

Совместная деятельность:

 понимать значение коллективной деятельности для успешного 
решения учебной (практической) задачи; активно участвовать в 
формулировании  краткосрочных  и  долгосрочных  целей 
совместной деятельности (на  основе изученного материала по 
окружающему миру); 

 коллективно  строить  действия  по  достижению  общей  цели: 
распределять  роли,  договариваться,  обсуждать  процесс  и 
результат совместной работы; 

 проявлять  готовность  руководить,  выполнять  поручения, 
подчиняться; 

 выполнять  правила  совместной  деятельности:  справедливо 
распределять и оценивать работу каждого участника; считаться 
с  наличием разных мнений; не допускать конфликтов,  при их 
возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 

 ответственно выполнять свою часть работы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1 КЛАСС



К концу обучения в 1 классе обучающийся научится:

 называть  себя  и  членов  своей  семьи  по  фамилии,  имени, 
отчеству,  профессии  членов  своей  семьи,  домашний  адрес  и 
адрес своей школы; проявлять уважение к семейным ценностям 
и  традициям,  соблюдать  правила  нравственного  поведения  в 
социуме и на природе; 

 воспроизводить  название  своего  населённого  пункта,  региона, 
страны; 

 приводить  примеры  культурных  объектов  родного  края, 
школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей 
семьи, профессий; 

 различать  объекты  живой  и  неживой  природы,  объекты, 
созданные человеком, и природные материалы, части растений 
(корень,  стебель,  лист,  цветок,  плод,  семя),  группы животных 
(насекомые, рыбы, птицы, звери); 

 описывать на основе опорных слов наиболее распространённые 
в родном крае дикорастущие и культурные растения, диких и 
домашних животных; сезонные явления в разные времена года; 
деревья,  кустарники,  травы;  основные  группы  животных 
(насекомые,  рыбы,  птицы,  звери);  выделять  их  наиболее 
существенные признаки; 

 применять  правила  ухода  за  комнатными  растениями  и 
домашними животными; 

 проводить,  соблюдая  правила  безопасного  труда,  несложные 
групповые  и  индивидуальные  наблюдения  (в  том  числе  за 
сезонными изменениями в природе своей местности), измерения 
(в том числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) 
и опыты под руководством учителя; 

 использовать  для  ответов  на  вопросы  небольшие  тексты  о 
природе и обществе; 

 оценивать  ситуации,  раскрывающие  положительное  и 
негативное отношение к природе; правила поведения в быту, в 
общественных местах; 

 соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; 
во  время  наблюдений  и  опытов;  безопасно  пользоваться 
бытовыми электроприборами; 

 соблюдать  правила  использования  электронных  средств, 
оснащённых экраном;



 соблюдать правила здорового питания и личной гигиены; 
 соблюдать правила безопасного поведения пешехода; 
 соблюдать правила безопасного поведения в природе; 
 с  помощью  взрослых  (учителя,  родители)  пользоваться 

электронным дневником и электронными ресурсами школы.

2 КЛАСС

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится:

 находить Россию на карте мира, на карте России - Москву, свой 
регион и его главный город; 

 узнавать  государственную  символику  Российской  Федерации 
(гимн, герб, флаг) и своего региона; 

 проявлять  уважение  к  семейным  ценностям  и  традициям, 
традициям своего  народа  и  других  народов,  государственным 
символам России; соблюдать правила нравственного поведения 
в социуме и на природе; 

 распознавать  изученные  объекты  окружающего  мира  по  их 
описанию,  рисункам  и  фотографиям,  различать  их  в 
окружающем мире; 

 приводить примеры изученных традиций, обычаев и праздников 
народов родного края; важных событий прошлого и настоящего 
родного  края;  трудовой  деятельности  и  профессий  жителей 
родного края; 

 проводить,  соблюдая  правила  безопасного  труда,  несложные 
наблюдения и опыты с природными объектами, измерения; 

 приводить  примеры  изученных  взаимосвязей  в  природе, 
примеры,  иллюстрирующие  значение  природы  в  жизни 
человека; 

 описывать на  основе предложенного плана или опорных слов 
изученные  культурные  объекты  (достопримечательности 
родного края, музейные экспонаты); 

 описывать на  основе предложенного плана или опорных слов 
изученные природные объекты и явления, в том числе звёзды, 
созвездия, планеты; 



 группировать изученные объекты живой и неживой природы по 
предложенным признакам; 

 сравнивать  объекты  живой  и  неживой  природы  на  основе 
внешних признаков; 

 ориентироваться  на  местности  по  местным  природным 
признакам, Солнцу, компасу; 

 создавать  по  заданному  плану  развёрнутые  высказывания  о 
природе и обществе; 

 использовать  для  ответов  на  вопросы  небольшие  тексты  о 
природе и обществе; 

 соблюдать  правила  нравственного  поведения  в  социуме  и  в 
природе,  оценивать  примеры  положительного  и  негативного 
отношения к объектам природы, проявления внимания, помощи 
людям, нуждающимся в ней; 

 соблюдать  правила  безопасного  поведения  в  школе,  правила 
безопасного  поведения  пассажира  наземного  транспорта  и 
метро; 

 соблюдать режим дня и питания; 
 безопасно  использовать  мессенджеры  в  условиях 

контролируемого  доступа  в  информационно-
телекоммуникационную сеть Интернет; 

 безопасно  осуществлять  коммуникацию  в  школьных 
сообществах с помощью учителя  (при необходимости).



3 КЛАСС

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:

 различать  государственную символику  Российской Федерации 
(гимн,  герб,  флаг);  проявлять  уважение  к  государственным 
символам России и своего региона; 

 проявлять  уважение  к  семейным  ценностям  и  традициям, 
традициям своего народа и других народов; соблюдать правила 
нравственного поведения в социуме; 

 приводить примеры памятников природы, культурных объектов 
и  достопримечательностей  родного  края;  столицы  России, 
городов  РФ  с  богатой  историей  и  культурой;  российских 



центров декоративно-прикладного искусства; проявлять интерес 
и уважение к истории и культуре народов России; 

 показывать на карте мира материки, изученные страны мира; 
 различать расходы и доходы семейного бюджета; 
 распознавать  изученные  объекты  природы  по  их  описанию, 

рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; 
 проводить по предложенному плану или инструкции небольшие 

опыты с природными объектами с использованием простейшего 
лабораторного  оборудования  и  измерительных  приборов; 
соблюдать безопасность проведения опытов; 

 группировать  изученные  объекты живой  и  неживой  природы, 
проводить простейшую классификацию; 

 сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой 
и неживой природы; 

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и 
явления  природы,  выделяя  их  существенные  признаки  и 
характерные свойства; 

 использовать  различные источники  информации  о  природе  и 
обществе  для  поиска  и  извлечения  информации,  ответов  на 
вопросы; 

 использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и 
природы  для  объяснения  простейших  явлений  и  процессов  в 
природе, организме человека; 

 фиксировать  результаты  наблюдений,  опытной  работы,  в 
процессе  коллективной  деятельности  обобщать  полученные 
результаты и делать выводы; 

 создавать  по  заданному  плану  собственные  развёрнутые 
высказывания  о  природе,  человеке  и  обществе,  сопровождая 
выступление иллюстрациями (презентацией); 

 соблюдать  правила  безопасного  поведения  пассажира 
железнодорожного, водного и авиатранспорта; 

 соблюдать  основы  здорового  образа  жизни,  в  том  числе 
требования к  двигательной активности и  принципы здорового 
питания;

 соблюдать основы профилактики заболеваний;
 соблюдать  правила  безопасного  поведения  во  дворе  жилого 

дома; 
 соблюдать правила нравственного поведения на природе; 



 безопасно  использовать  персональные  данные  в  условиях 
контролируемого  доступа  в  информационно-
телекоммуникационную сеть Интернет;

 ориентироваться  в  возможных  мошеннических  действиях  при 
общении в мессенджерах.

4 КЛАСС

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится:

 проявлять  уважение  к  семейным  ценностям  и  традициям, 
традициям своего  народа  и  других  народов,  государственным 
символам России;

 соблюдать правила нравственного поведения в социуме; 
 показывать  на  физической  карте  изученные  крупные 

географические  объекты  России  (горы,  равнины,  реки,  озёра, 
моря, омывающие территорию России); 

 показывать  на  исторической  карте  места  изученных 
исторических событий; 

 находить место изученных событий на «ленте времени»; 
 знать  основные  права  и  обязанности  гражданина  Российской 

Федерации; 
 соотносить  изученные  исторические  события  и  исторических 

деятелей с веками и периодами истории России; 
 рассказывать о  государственных праздниках России,  наиболее 

важных  событиях  истории  России,  наиболее  известных 
российских  исторических  деятелях  разных  периодов, 
достопримечательностях столицы России и родного края; 

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты, 
выделяя  их  существенные  признаки,  в  том  числе 
государственную символику России и своего региона; 

 проводить  по  предложенному/самостоятельно  составленному 
плану  или  выдвинутому  предположению  несложные 
наблюдения,  опыты  с  объектами  природы  с  использованием 
простейшего  лабораторного  оборудования  и  измерительных 
приборов, следуя правилам безопасного труда; 



 распознавать изученные объекты и явления живой и неживой 
природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать 
их в окружающем мире; 

 группировать  изученные  объекты живой  и  неживой  природы, 
самостоятельно  выбирая  признак  для  группировки;  проводить 
простейшие классификации; 

 сравнивать  объекты живой  и  неживой  природы на  основе  их 
внешних признаков и известных характерных свойств; 

 использовать знания о взаимосвязях в природе для объяснения 
простейших явлений и процессов в природе (в том числе смены 
дня и ночи, смены времён года, сезонных изменений в природе 
своей местности, причины смены природных зон); 

 называть  наиболее  значимые  природные  объекты  Всемирного 
наследия в России и за рубежом (в пределах изученного);

 называть  экологические  проблемы  и  определять  пути  их 
решения; 

 создавать  по  заданному  плану  собственные  развёрнутые 
высказывания о природе и обществе; 

 использовать  различные источники информации для поиска  и 
извлечения информации, ответов на вопросы; 

 соблюдать правила нравственного поведения на природе; 
 осознавать  возможные  последствия  вредных  привычек  для 

здоровья и жизни человека; 
 соблюдать  правила безопасного поведения при использовании 

объектов транспортной инфраструктуры населённого пункта, в 
театрах, кинотеатрах, торговых центрах, парках и зонах отдыха, 
учреждениях культуры (музеях, библиотеках и т.д.); 

 соблюдать  правила  безопасного  поведения  при  езде  на 
велосипеде, самокате; 

 осуществлять  безопасный  поиск  образовательных  ресурсов  и 
верифицированной  информации  в  информационно-
телекоммуникационной сети Интернете;

 соблюдать  правила  безопасного  для  здоровья  использования 
электронных образовательных и информационных ресурсов.

2. Содержание учебного предметы, курса 



1 КЛАСС (66 ч) 
Введение  (1  ч) 

Знакомство  с  учебником  и  учебными 
пособиями. 

Что и Кто? (20 ч) 
Что такое Родина? Что мы знаем о народах России? Что мы 
знаем  о  Москве?  Что  у  нас  над  головой?  Что  у  нас  под 
ногами?  Что  общего  у  разных  растений?  Что  растет  на 
подоконнике? Что растет на клумбе? Что это за листья? Что 
такое хвоинки? Кто такие насекомые? Кто такие рыбы? Кто 
такие птицы? Кто такие звери? Что окружает нас дома? Что 
умеет компьютер? Что вокруг нас может быть опасным? На 
что похожа наша планета? Как, откуда и куда? (12 ч) 
Как живет семья? Откуда в наш дом приходит вода и куда 
она уходит? Откуда в наш дом приходит электричество? Как 
путешествует письмо? Куда текут реки? Откуда берутся снег 
и лед? Как живут растения? Как живут животные? Как зимой 
помочь  птицам?  Откуда  берется  и  куда  девается  мусор? 
Откуда в снежках грязь? 

Где и когда (11 ч) 
Когда  учиться  интересно?  Когда  придет  суббота?  Когда 
наступит лето? Где живут белые медведи? Где живут слоны? 
Где  зимуют  птицы?  Когда  появилась  одежда?  Когда 
изобрели велосипед Когда мы станем взрослыми? 

Почему и зачем? (22 ч) 
Почему Солнце светит днем, а солнце ночью? Почему Луна 
бывает разной? Почему идет дождь и  дует ветер? Почему 
звенит  звонок?  Почему  радуга  разноцветная?  Почему  мы 
любим кошек и собак? Почему мы не будем рвать цветы и 
ловить  бабочек?  Почему  в  лесу  мы  будем  соблюдать 
тишину? Зачем мы спим ночью? Почему нужно есть много 
овощей  и  фруктов?  Почему  нужно  чистить  зубы  и  мыть 
руки?  Зачем  нам  телефон  и  телевизор?  Зачем  нужны 
автомобили?  Зачем нужны поезда?  Зачем  строят  корабли? 
Зачем  строят  самолеты?  Почему  в  автомобиле  и  поезде 



нужно соблюдать правила безопасности? Почему на корабле 
и в самолете нужно соблюдать правила безопасности? Зачем 
люди осваивают космос? Почему мы часто слышим слово 
«экология»? 

 
2 КЛАСС (68 ч) 

Где мы живем? (4 ч) 
Родна  страна.  Город  и  село. Природа  и  рукотворный мир. 
Наш адрес в мире. 

Природа (20 ч) 
Неживая  и  живая  природа.  Явления  природы.  Что  такое 
погода. В гости к осени. Звездное небо. Заглянем в кладовые 
земли. Про воздух и про воду. Какие бывают растения. Какие 
бывают  животные.  Невидимые  нити.  Дикорастущие  и 
культурные  растения.  Дикие  и  домашние  животные. 
Комнатные растения. 
Животные живого уголка. Про кошек и собак. Красная книга. 

Жизнь города и села (10 ч) 
Что такое экономика.  Из  чего  что сделано.  Как построить 
дом. Какой бывает транспорт. Культура и образование. Все 
профессии важны. В гости к зиме. 

Здоровье и безопасность (9 ч) 
Строение тела человека. Если хочешь быть здоров. Берегись 
автомобиля! Школа пешехода. Домашние опасности. Пожар. 
На воде и в лесу. Опасные незнакомцы. 

Общение (7 ч) 
Наша дружная семья. В школе. Правила вежливости. Ты и 
твои друзья. Мы – зрители и пассажиры. 

Путешествия (18 ч) 
Посмотри  вокруг.  Ориентирование  на  местности.  Формы 
земной  поверхности.  Водные  богатства.  В  гости  к  весне. 
Россия  на  карте.  Путешествие  по  Москве.  Московский 
Кремль. Город на Неве. Путешествие по Оке. Путешествие 
по планете. 
Путешествие по материкам. Страны мира. Впереди лето. 



3 КЛАСС (68 ч) 
Как устроен мир? (6 ч) 

Природа. Человек. Общество. Что такое экология. Природа в 
опасности!  Правила  нравственного  поведения  в  социуме. 
Вникание,  уважительное  отношение  к  людям  с 
ограниченными возможностями здоровья, забота о них.

Эта удивительная природа (18 ч) 
Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Воздух и его 
охрана.  Вода.  Превращения и  круговороты воды.  Берегите 
воду!  Как  разрушаются  камни.  Что  такое  почва. 
Разнообразие  растений.  Солнце,  растения  и  мы  с  вами. 
Размножение  и  развитие  растений.  Охрана  растений. 
Разнообразие  животных.  Кто  что  есть?  Размножение  и 
развитие  животных.  Охрана  животных.  В  царстве  грибов. 
Великий круговорот жизни. 

Мы и наше здоровье (10 ч) 
Организм  человека.  Органы  чувств.  Надежная  защита 
организма. Опора тела и движение. Наше питание. Дыхание 
и кровообращение. Умей предупреждать болезни. Здоровый 
образ жизни. 

Наша безопасность (7 ч) 
Огонь, вода и газ. Чтобы путь был счастливым. Дорожные 
знаки. Опасные места. Природа и наша безопасность. 
Экологическая  безопасность.  Правила  безопасного 
поведения  пассажира  железнодорожного,  водного  и 
авиатранспорта (правила безопасного поведения на вокзалах 
и  в  аэропортах,  безопасное  поведение  в  вагоне,  на  борту 
самолёта,  судна;  знаки  безопасности).  Безопасность  в 
Интернете  (ориентирование  в  признаках  мошеннических 
действиях,  защита  персональной  информации,  правил 
коммуникации  в  мессенджерах  и  социальных  группах)  в 
условиях  контролируемого  доступа  в  информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»



Чему учит экономика (12 ч) 
Для  чего  нужна  экономика.  Природные  богатства  и  труд 
людей  –  основа  экономики.  Полезные  ископаемые. 
Растениеводство.  Животноводство.  Какая  бывает 
промышленность.  Что  такое  деньги.  Государственный 
бюджет. Семейный бюджет. 
Экономика и экология. 

Путешествия по городам и странам (15 ч) 
Золотое кольцо России. Наши ближайшие соседи. На севере 
Европы. Что такое Бенилюкс. В центре Европы. По Франции 
и Великобритании. На юге Европы. По знаменитым местам 
мира. 

4 КЛАСС (68 ч) 
Земля и человечество (9 ч) 

Мир  глазами  астронома.  Планеты  Солнечной  системы. 
Звездное  небо  –  Великая  книга  Природы.  Мир  глазами 
географа. Мир глазами историка. Когда и где? Мир глазами 
эколога. Сокровища Земли под охраной человечества. 

Природа России (10 ч) 
Равнины  и  горы  России.  Моря,  озёра  и  реки  России. 
Природные зоны России. Зона арктических пустынь. Тундра. 
Леса  России.  Лес  и  человек.  Зона  степей.  Пустыни.  У 
Черного моря. 

Родной край – часть большой страны (13 ч) Наш 
край.  Поверхность  нашего  края.  Водные  богатства  нашего 
края. Наши подземные богатства. Земля – кормилица. Жизнь 
леса. Жизнь луга. Жизнь в пресных водах. Растениеводство в 
нашем крае. Животноводство в нашем крае. 

Страницы всемирной истории (5 ч) 
Начало истории человечества. Мир древности: далекий и 
близкий. Средние века: время рыцарей и замков. Новое 
время: встреча Европы и Америки. 

Новейшее время: история продолжается 
сегодня. Жизнь древних славян. Во времена Древней Руси. 
Страна городов. Из книжной сокровищницы Древней Руси. 



Трудные времена на Русской земле. Русь расправляет 
крылья. Куликовская битва. Иван Третий. Мастера печатных 
дел. Патриоты России. Петр Великий. Михаил Васильевич 
Ломоносов. Екатерина Великая. Отечественная война 1812 
года. Страницы истории 19 века. Россия вступает в 20 век. 
Страницы истории 1920 – 1930-х годов. Великая война и 
великая Победа. Страна, открывшая путь в космос. 
Современная Россия (9 ч) 
Основной закон России и права человека. Правила 
нравственного поведения в социуме, отношение к людям 
независимо от их национальности, социального статуса, 
религиозной принадлежности. Мы – граждане  России. 
Славные символы России. Такие разные праздники. 
Путешествие по России. 

«Правила безопасной жизнедеятельности» (2 ч)
 Здоровый образ жизни: профилактика вредных привычек. 
Безопасность в Интернете(поиск достоверной информации, 
опознавание государственных образовательных ресурсов и 
детских развлекательных порталов)  в условиях 
контролируемого доступа в Интернет. 

Безопасность в городе(планирование маршрутов с учетом 
транспортной инфраструктуры города; правила безопасного 
поведения в общественных местах, зонах отдыха, 
учреждениях культуры). Правила безопасного поведения 
велосипедиста с учетом дорожных знаков и разметки, 
сигналов и средств защиты велосипедиста, правила 
использования самоката и других средств индивидуальной 
мобильности.

3. Тематическое планирование, в том числе с учетом 

рабочей программой воспитания с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы 

 



№ 

п/п 

Наименование 
разделов и тем 

Часы 

учебного 
времени 

Целевые ориентиры 

результатов 
воспитания: 

 1 класс (66 ч)   

1 Введение 1 Духовнонравственн
ое:  уважающий 
духовнонравственную 
культуру  своей  семьи, 
своего  народа, 
семейные  ценности  с 
учётом  национальной, 
религиозной 
принадлежности. 

2 Что и кто? 20 Духовнонравственное
: сознающий ценность 
каждой человеческой 
жизни, признающий 
индивидуальность 

и достоинство каждого 
человека.  



3 Как, откуда и куда? 12 Экологическое: 
понимающий ценность 
природы, зависимость 
жизни людей от 
природы, влияние 
людей на природу, 
окружающую среду. 

4 Где и когда? 11 Экологическое: 
проявляющий  любовь 
и бережное отношение 
к  природе,  неприятие 
действий,  приносящих 
вред  природе, 
особенно  живым 
существам. 

5 Почему и зачем? 22 Экологическое: 
выражающий 
готовность в своей 
деятельности 
придерживаться 
экологических норм. 

 2 класс (68 ч)   

1 Где мы живем? 4 Духовнонравственн
ое: уважающий 
духовнонравственную 
культуру своей 



семьи, своего народа, 
семейные ценности с 
учётом 
национальной, 
религиозной 
принадлежности. 

2 Природа 20 Экологическое: 
понимающий 
ценность природы, 
зависимость жизни 
людей от природы, 
влияние людей на 
природу, 
окружающую среду. 

3 Жизнь города и села 10 Экологическое: 
проявляющий 
любовь  и  бережное 
отношение  к 
природе,  неприятие 
действий, 
приносящих  вред 
природе,  особенно 
живым существам. 

4 Здоровье и 

безопасность 

9 Физическое 
воспитание, 
формирование 
культуры 
здоровья  и 
эмоционального 
благополучия: 
бережно 
относящийся к 



физическому здоровью, 
соблюдающий 
основные правила 
здорового и 
безопасного для себя и 
других людей образа 
жизни, в том числе в 
информационной среде. 

5 Общение 7 Духовнонравственн
ое: 
умеющий оценивать 
поступки с позиции их 
соответствия 
нравственным нормам, 
осознающий 
ответственность за свои 
поступки. 



6 Путешествия 18 Духовнонравственн
ое: владеющий 
представлениями о 
многообразии 
языкового и 
культурного 
пространства России, 
имеющий 
первоначальные 
навыки общения с 

людьми разных 
народов, 
вероисповеданий.  

 3 класс (68 ч)   

1 Как устроен мир 6 Духовнонравственн
ое: сознающий 
ценность каждой 
человеческой жизни, 
признающий 
индивидуальность и 
достоинство 
каждого человека.  

 



2 Эта удивительная 

природа 

18 Экологическое: 
проявляющий  любовь 
и бережное отношение 
к  природе,  неприятие 
действий, приносящих 
вред  природе, 
особенно  живым 
существам. 

3 Мы и наше здоровье 10 Физическое 
воспитание, 
формирование 
культуры здоровья и 
эмоционального 
благополучия: 
владеющий 

основными навыками 
личной и общественной 
гигиены, безопасного 
поведения в быту, 
природе, обществе. 



4 Наша безопасность 7 Физическое 
воспитание, 
формирование 
культуры здоровья и 
эмоционального 
благополучия: 
ориентированный на 
физическое развитие с 
учётом возможностей 
здоровья, занятия 
физкультурой и спортом. 

5 Чему учит экономика 12 Духовнонравственн
ое:  уважающий 
духовнонравственную 
культуру  своей  семьи, 
своего  народа, 
семейные  ценности  с 
учётом  национальной, 
религиозной 
принадлежности. 

6 Путешествие по 15 Гражданско-



городам и странам патриотическое: 
понимающий  свою 
сопричастность  к 
прошлому, 
настоящему  и 
будущему  родного 
края, своей Родины 
— России, 
Российского 
государства. 

 4 класс (68 ч)   

1 Земля и человечество 9 Экологическое: 
понимающий 
ценность природы, 
зависимость жизни 
людей от природы, 
влияние людей на 
природу, 
окружающую среду. 

2 Природа России 10 Экологическое: 
выражающий 
готовность в своей 
деятельности 
придерживаться 
экологических норм. 



3 Родной  край  –  часть 
большой страны 

13 Экологическое: 
проявляющий 
любовь  и  бережное 
отношение  к 
природе,  неприятие 
действий, 
приносящих вред 

природе,  особенно  живым 
существам. 

4 Страницы всемирной 
истории 

5 Гражданскопатриотическ
ое: имеющий первоначальные 
представления о правах и 
ответственности человека в 
обществе, гражданских 
правах и обязанностях. 



5 Страницы истории 

Отечества 

20 Гражданскопатриотическое: 
понимающий значение 
гражданских символов 
(государственная символика 
России, своего региона), 
праздников, мест почитания 
героев и защитников 
Отечества, проявляющий к 
ним уважение. 

6 Современная Россия 9 Гражданскопатриотическое: 
понимающий свою 
сопричастность к прошлому, 
настоящему и будущему 
родного края, своей Родины - 
России, Российского 
государства.

7 «Правила безопасной 
жизнедеятельности»

2 Физическое  воспитание, 
формирование  культуры 
здоровья и эмоционального 
благополучия: 
ориентированный  на 
физическое  развитие  с 
учётом  возможностей 
здоровья,  занятия 
физкультурой и спортом.



 Итого 270  
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