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1. Пояснительная записка 
к учебному плану среднего общего образования 

обеспечивающего реализацию основной общеобразовательной программы 
среднего общего образования в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
 «Большетроицкая средняя общеобразовательная школа Шебекинского района 

Белгородской области» 
на 2023/24

1.1. Общие положения
Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов 
дисциплин  (модулей),  практик,  формы  промежуточной  аттестации  обучающихся  и 
является  частью  основной  общеобразовательной  программы  среднего  общего 
образования.  Данный  документ  вступает  в  силу  с  1  сентября  2022  года. Основой 
разработки  учебного  плана  среднего  общего  образования  на  2022/2023  учебный год 
являются следующие документы:

Федеральный уровень
 Конституция Российской Федерации (ст.43).
 Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  года  N  273-ФЗ  (В  редакции 

федеральных  законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ,  от 07.06.2013 № 120-ФЗ, 
от 02.07.2013 № 170-ФЗ,  от 23.07.2013 № 203-ФЗ,  от 25.11.2013 № 317-ФЗ, 
от 03.02.2014 № 11-ФЗ,  от 03.02.2014 № 15-ФЗ,  от 05.05.2014 № 84-ФЗ, 
от 27.05.2014 № 135-ФЗ,  от 04.06.2014 № 145-ФЗ,  от 04.06.2014 № 148-ФЗ, 
от 28.06.2014 № 182-ФЗ,  от 21.07.2014 № 216-ФЗ,  от 21.07.2014 № 256-ФЗ, 
от 21.07.2014 № 262-ФЗ,  от 31.12.2014 № 489-ФЗ,  от 31.12.2014 № 500-ФЗ, 
от 31.12.2014 № 519-ФЗ,  от 02.05.2015 № 122-ФЗ,  от 29.06.2015 № 160-ФЗ, 
от 29.06.2015 № 198-ФЗ,  от 13.07.2015 № 213-ФЗ,  от 13.07.2015 № 238-ФЗ, 
от 14.12.2015 № 370-ФЗ,  от 29.12.2015 № 388-ФЗ,  от 29.12.2015 № 389-ФЗ, 
от 29.12.2015 № 404-ФЗ,  от 30.12.2015 № 452-ФЗ,  от 30.12.2015 № 458-ФЗ, 
от 02.03.2016 № 46-ФЗ,  от 02.06.2016 № 165-ФЗ,  от 02.06.2016 № 166-ФЗ, 
от 03.07.2016 № 227-ФЗ,  от 03.07.2016 № 286-ФЗ,  от 03.07.2016 № 290-ФЗ, 
от 03.07.2016 № 305-ФЗ,  от 03.07.2016 № 306-ФЗ,  от 03.07.2016 № 312-ФЗ, 
от 03.07.2016 № 313-ФЗ,  от 03.07.2016 № 359-ФЗ,  от 01.05.2017 № 93-ФЗ, 
от 29.07.2017 № 216-ФЗ,  от 05.12.2017 № 392-ФЗ,  от 29.12.2017 № 473-ФЗ, 
от 19.02.2018 № 25-ФЗ,  от 07.03.2018 № 56-ФЗ,  от 27.06.2018 № 162-ФЗ, 
от 27.06.2018 № 170-ФЗ,  от 03.07.2018 № 188-ФЗ,  от 29.07.2018 № 271-ФЗ, 
от 03.08.2018 № 317-ФЗ,  от 03.08.2018 № 329-ФЗ,  от 03.08.2018 № 337-ФЗ, 
от 25.12.2018 № 497-ФЗ,  от 06.03.2019 № 17-ФЗ,  от 01.05.2019 № 85-ФЗ, 
от 17.06.2019 № 140-ФЗ,  от 26.07.2019 № 232-ФЗ,  от 01.10.2019 № 328-ФЗ, 
от 02.12.2019 № 403-ФЗ,  от 02.12.2019 № 411-ФЗ,  от 27.12.2019 № 478-ФЗ, 
от 27.12.2019 № 515-ФЗ,  от 06.02.2020 № 9-ФЗ,  от 01.03.2020 № 45-ФЗ, 
от 01.03.2020 № 47-ФЗ,  от 18.03.2020 № 53-ФЗ,  от 24.04.2020 № 147-ФЗ, 
от 25.05.2020 № 158-ФЗ,  от 25.05.2020 № 159-ФЗ,  от 08.06.2020 № 164-ФЗ, 
от 08.06.2020 № 165-ФЗ,  от 31.07.2020 № 303-ФЗ,  от 31.07.2020 № 304-ФЗ, 
от 08.12.2020 № 399-ФЗ,  от 08.12.2020 № 429-ФЗ,  от 30.12.2020 № 517-ФЗ, 
от 17.02.2021 № 10-ФЗ,  от 24.03.2021 № 51-ФЗ,  от 05.04.2021 № 85-ФЗ, 
от 20.04.2021 № 95-ФЗ,  от 30.04.2021 № 114-ФЗ,  от 30.04.2021 № 127-ФЗ, 
от 26.05.2021 № 144-ФЗ,  от 11.06.2021 № 170-ФЗ,  от 02.07.2021 № 310-ФЗ, 
от 02.07.2021 № 320-ФЗ,  от 02.07.2021 № 321-ФЗ,  от 02.07.2021 № 322-ФЗ, 
от 02.07.2021 № 351-ФЗ).

2



 Порядок   организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным  общеобразовательным  программам  начального  общего,  основного 
общего  и  среднего  общего  образования  (утвержден  приказом   Министерства 
просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №  28 "Об утверждении  санитарных правил  СП 2.4. 
3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".

 Приказ     Министерства     просвещения      Российской     Федерации от 17 мая 
2021 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями).

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 
(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23 ноября 2022 года № 1014).

 Приказ     Министерства     просвещения      Российской     Федерации от 28 
февраля 2022 года № 96 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих научно-методическое и методическое обеспечение 
образовательной деятельности по реализации основных общеобразовательных 
программ в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами общего образования».

 Концепция  профильного  обучения  на  старшей  ступени  общего  образования, 
утвержденная  приказом  Министерства  образования  РФ от  18  июля  2002  года 
№2783.

 100 – ФЗ от 21 июля 2005 года «О воинской обязанности и военной службе».
 Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 

2010 г. N 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 
по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 
общего  образования,  образовательных  учреждениях  начального 
профессионального  и  среднего  профессионального  образования  и  учебных 
пунктах».

 Приказ     Министерства     просвещения      Российской     Федерации от 21 
сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников»  (с 
изменениями).

 Перечень  организаций,  осуществляющих  издание  учебных  пособий,  которые 
допускаются  к  использованию  в  образовательном  процессе  в  имеющих 
государственную  аккредитацию  и  реализующих  образовательные  программы 
общего  образования  образовательных  учреждениях  (утвержден  приказом 
Минобрнауки РФ от 9.06.2016 г. №699).

Региональный уровень
 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой 31октября 2014 года № 314);
 Стратегия  развития  дошкольного,  общего  и  дополнительного  образования 

Белгородской  области  на  2013-2020гг.  (утверждена  Постановлением 
Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП).

3



 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 
2013   года   №   528-пп   «Об   утверждении   государственной   программы 
Белгородской области «Развитие образования Белгородской области».

 Стандарт организации образовательной деятельности "Медицинский класс", 2022 
г.

Уровень образовательного учреждения
 Устав  МБОУ  «Большетроицкая  средняя  общеобразовательная  школа 

Шебекинского района Белгородской области»; 
 Программа  развития  МБОУ  «Большетроицкая  средняя  общеобразовательная 

школа Шебекинского района Белгородской области»;
 Основная  общеобразовательная  программа  среднего  общего  образования 

муниципального  общеобразовательного  учреждения  «Большетроицкая  средняя 
общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области»;

 Локальный нормативный акт «Положение о формах,  периодичности и порядке 
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации,  переводе 
обучающихся».

1.2.  Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)
Учебный  план  –  документ,  который  составлен  на  основе  и  в  соответствии  с 

федеральным учебным планом, определяет перечень, трудоемкость, последовательность 
и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности.

Учебный  план  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  СОО,  определяет 
общие  рамки  отбора  учебного  материала,  формирования  перечня  результатов 
образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет  (регламентирует)  перечень  учебных  предметов,  курсов  и  время, 

отводимое  на  их  освоение  и  организацию;  распределяет  учебные  предметы,  курсы, 
модули по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  федерального  учебного  плана  определяет  состав  учебных 
предметов  обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе  государственную 
аккредитацию  образовательных  организаций,  реализующих  образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений,  определяет  время,  отводимое  на  изучение  учебных  предметов,  учебных 
курсов,  учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное  изучение  учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающие этнокультурные интересы,  особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ.

Время,  отводимое на данную часть федерального учебного плана,  может быть 
использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; введение 
специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников  образовательных  отношений,  в  том  числе  этнокультурные;  другие  виды 
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учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. В  интересах 
обучающихся,  с  участием  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей) 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 
индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 
курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный  план  определяет  количество  учебных  занятий  за  2  года  на  одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный содержат не 
менее  13  учебных  предметов  («Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык», 
«Математика»,  «Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География», 
«Физика»,  «Химия»,  «Биология»,  «Физическая  культура»,  «Основы  безопасности 
жизнедеятельности»)  и  предусматривать изучение не менее  2  учебных предметов  на 
углубленном  уровне  из  соответствующей  профилю  обучения  предметной  области  и 
(или) смежной с ней предметной области. 

В 2023-2024 учебном году образовательная организация обеспечивает реализацию 
учебных планов    естественно-научного  и  универсального  профилей.    В  интересах 
обучающихся  и  их  родителей  (законных представителей)  в  учебный план  10  класса 
включены  по  2  учебных  предмета  на  углубленном  уровне:  в  естественно-научном 
профиле – биология и химия, в универсальном – биология и обществознание. 11 класс 
продолжит реализацию универсального и естественно-научного профиля с углубленным 
изучением биологии, математики и биологии, математики, химии соответственною. При 
этом  образовательная  организация  самостоятельно  распределяет  количество  часов, 
отводимых на изучение учебных предметов.

Учебный  план  обеспечивает  в  случаях,  предусмотренных  действующим 
законодательством  Российской  Федерации  в  области  образования,  возможность 
изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа языков 
народов  Российской  Федерации.  Изучение  родного  языка  и  родной  литературы 
осуществляется  по  заявлениям  обучающихся,  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся  и  при  наличии  возможностей  организации, 
осуществляющей  образовательную  деятельность.  Поскольку  обучение  ведется  на 
русском  язык,  то  данная  потребность,  как  и  заявления  родителей,  в  2023-2024  для 
обучающихся 10 класса отсутствует.

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, 
гуманитарного,  социально-экономического,  технологического,  количество  часов  на 
физическую  культуру  составляет  2,  третий  час  рекомендуется  реализовывать 
образовательной  организацией  за  счет  часов  части,  формируемой  участниками 
образовательных  отношений,  внеурочной  деятельности  и  (или)  за  счёт  посещения 
обучающимися  спортивных  секций  школьных  спортивных  клубов,  включая 
использование учебных модулей по видам спорта. 

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно  под  руководством  учителя  (тьютора)  по  выбранной  теме  в  рамках 
одного  или  нескольких  изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной 
области  деятельности:  познавательной,  практической,  учебно-исследовательской, 
социальной,  художественно-творческой,  иной.  Индивидуальный  проект  выполняется 
обучающимся  в  течение  одного  года  в  рамках  учебного  времени,  специально 
отведенного учебным планом.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен  превышать  продолжительности  выполнения  3,5  часа.  Образовательной 
организацией  осуществляется  координация  и  контроль  объёма  домашнего  задания 
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обучающихся  каждого  класса  по  всем  предметам  в  соответствии  с  Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

1.3. Последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей)

Предметная область «Русский язык и литература» в 10-11 классах представлена 
обязательными учебными предметами «Русский язык» и «Литература». Русский язык в 
10-м классе будет изучаться в объеме 2 часов в неделю, в 11 классе – 1 часа в неделю.  
Литература  изучается  в  10-11  классах  в  объеме  3-х  часов  в  неделю.   Предметы 
изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 
предметом «Родной язык (русский)», который завершит изучение в 11 классе на базовом 
уровне в объеме 1 часа по выбору обучающихся.

Предметная  область  «Иностранные  языки»  в  10-11  классах  представлена  в 
учебном плане обязательным предметом «Иностранный язык (английский)». Обучение 
иностранному языку (английскому) ведется в объеме 3  на базовом   уровне.

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  представлена  обязательным 
учебным предметом «Математика», который будет изучаться в   10-11 классах на   в 
объеме 6 часов в неделю (в 10-м классе добавлен 1 час на изучение курса «Алгебра и 
начала  математического  анализа»  из  ЧФУОО).  В  10  классе  как  отдельные  учебные 
курсы  будут  изучаться  Алгебра  и  начала  математического  анализа,  Геометрия, 
Вероятность  и  статистика.  В  11  классе  содержательно  реализуется  синхронно-
параллельное  изучение  двух  модулей  учебного  предмета:  «Алгебра  и  начала 
математического  анализа»  и «Геометрия».  Учебный предмет   «Информатика»  будет 
изучаться в 10 классе на базовом уровне в объеме 1 часа  в неделю.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в учебном 
плане  предметами  «История»,  «Обществознание»,  «География».  Учебный  предмет 
«Обществознание»  в   10  классе  изучается  по  выбору  обучающихся  на  углубленном 
уровне в подгруппе универсального профиля (4 часа в неделю), на базовом уровне в 
подгруппе  естественно—научного профиля в  объеме 2  часов  в  неделю.  В  11  классе 
продолжится  изучение  предмета  на  базовом  уровне  (2  часа  в  неделю)  в  подгруппе 
универсального профиля. Обязательный учебный предмет «История» в 10-11 классах 
включен  во  все  учебные  планы  на  базовом  уровне  в  объеме  2  часов  в  неделю. 
«География» будет изучаться в 10-м классе в объеме 1 часа в неделю на базовом уровне.

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена в  учебном 
плане  10-11  класса  предметами  «Биология»,  «Физика»,  «Химия»,  11  класса 
дополнительно «Астрономия». Обучение «Химии» в 10-11 классах есественно-научного 
профиля  представлено  в  объеме  3-х  и  5-ти   часов  в  неделю  соответственно  на 
углубленном уровне по выбору обучающихся, в 10-м классе универсального профиля в 
объеме 1 часа в неделю на базовом уровне.  "Биология" также будет изучается в 10-11 
классах на углубленном уровне в объеме 3 часов в неделю по выбору обучающихся.  В 
10  -11  классах  учебный  предмет  «Физика»  изучается  на  базовом  уровне  (2  часа  в 
неделю) по выбору обучающихся. Для обучающихся 11 класса как отдельный предмет 
будет  изучаться  «Астрономия»    на  базовом  уровне  в  объеме  1  часа  в  неделю. 
Обучающиеся  10  класса  освоят  астрономию  при  изучении  программы  по  физике  в 
соответствии с обновленными ФГОС СОО.   

Предметная  область  «Физическая  культура,  основы  безопасности 
жизнедеятельности»  представлена  обязательными  для  изучения  предметами 
«Физическая  культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности».  Физическая 
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культура изучается в объеме 2 часов в неделю  10-м классе, 3-х часов в неделю в 11 
классе. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 часа в 
неделю в 10-11 классах.  

«Индивидуальный проект» включен в  учебный план обучающихся 10 класса в 
объеме  1  часа  в  неделю.  Обучающиеся  11  класса  освоили  данную  программу  и 
защитили Индивидуальные проекты  в 2022-2023 учебном году.

Часы, отводимые  на  часть,  формируемую  участниками  образовательных 
отношений  также  используются  для  элективных  курсов  по  выбору  обучающихся, 
которые  обеспечивают  интересы  и  потребности  участников  образовательных 
отношений. 

Обучающимися   11  класса  из  группы  естественно-научного  профиля 
специализированного "медицинского" класса и универсального профилей  по выбору 
будут изучать в 2023-2024 учебном году  элективныей курс «Шаг в медицину» (2 часа в 
неделю) и также завершат изучение элективного курса  "Оказание первой помощи" - 1 
час  в  неделю.  11-классники из  группы универсального профиля по выбору освоят  в 
2023-2024  учебном  году  элективные  курсы  «Ядерная  физика»  (2  часа  в  неделю), 
«Введение в менеджмент» (1 час в неделю).

Обучающимися   10  класса  из  группы  естественно-научного  профиля 
специализированного "медицинского" класса в 2023 учебном году освоят элективный 
курс «Шаг в медицину» (2 часа в неделю).

Обучающимися  11 класса из группы универсального профиля по выбору в 2023 
учебном году  освоят  элективный курс  «Основы компьютерной  анимации» (2  часа  в 
неделю).

1.4. Промежуточная аттестация
С целью установления фактического уровня теоретических знаний по учебным 

предметам  обязательной  части  учебного  плана,  уровня  сформированности 
универсальных  учебных  действий,  соотнесения  этого  уровня  с  требованиями 
образовательного  стандарта  среднего  общего  образования,  в  соответствии  со  ст.  58 
Закона  Российской  Федерации  ФЗ-273  «Об  образовании  в  Российской  Федерации», 
согласно  локальному  акту  образовательного  учреждения  «Положение  о  формах, 
периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной 
аттестации,  переводе  обучающихся»  на  уровне  среднего  общего  образования 
промежуточная аттестация проводится в конце учебного по всем предметам учебного 
плана с аттестационными испытаниями и без аттестационных испытаний.

Формы промежуточной аттестации
Предметная область Учебный предмет Формы промежуточной 

аттестации
Русский язык и 
литература

Русский язык Тестирование, Диктант, Р/Р -
Сочинение, Р/Р –ИзложениеЛитература

Родной язык и 
родная литература Родной язык (русский)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Контрольная работа, контроль 
чтения, письма, говорения, 
аудирования

Общественные 
науки

История Тестирование

Обществознание Тестирование

География Контрольная работа, тестирование

Математика и 
информатика

Математика Контрольная работа, зачет

Информатика
Контрольная работа,
Тестирование, Практическая работа 
(контролирующего характера)
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Естественные науки

Астрономия Контрольная работа

Физика Контрольная работа, Лабораторная 
работа

Биология Контрольная работа, тестирование, 
практическая работы 

Химия Контрольная работа, Практическая 
работы

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура
Контрольная работа, Тестирование, 
сдача контрольных нормативов 
физ.подготовки (бег, прыжки, 
метание)

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Контрольная работа

Элективные курсы по выбору Контрольная работа, Тестирование

Формой контроля  и  оценки  уровня  достижения  метапредметных  планируемых 
результатов  освоения  ООП СОО является  комплексная  проверочная  работа,  которая 
проводится в рамках административного контроля в 10-11 классах.

Промежуточная аттестация в 10 классе по окончании учебного года

Промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний на основе 
результатов текущего контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, 
итог фиксируется в виде годовой отметки по предмету.
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2. Учебный план (сетка часов) для обучающихся 11 класса 
обеспечивающий реализацию основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
 «Большетроицкая средняя общеобразовательная школа  

Шебекинского района Белгородской области» 
на 2023/2024 учебный год

2.1. Учебные планы по выбору обучающихся 10 класса в 2023/2024 учебном году 
(трудоемкость учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей))

Предметные области № ИУП 10 класс 2023-24 уч.г. 11 класс 2024-25уч.г.

1 

(универсаль

ный 

профиль)

2 

(естественно

-научный 

профиль)

1 

(универсаль

ный 

профиль)

2 

(естественн

о-научный 

профиль)

Учебные предметы ОЧ ЧФУ 
ОО

ОЧ ЧФУ 
ОО

ОЧ ЧФУ 
ОО

ОЧ ЧФУ 
ОО

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2 2 2

Литература 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2

Обществознание 2у 2у 2 2у 2у 2

География 1 1 1 1

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

2 1 2 1 3 3

Геометрия 2 2 1 1 1 1

Вероятность и 
статистика

1 1 1 1

Информатика 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 2 2

Химия 1 1у 2у 1 1у 2у

Биология 1у 2у 1у 2у 1у 2у 1у 2у

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 1

Индивидуальный 
проект

1 1 0 0

Элективные курсы по 
выбору

Шаг в медицину 2

Оказание первой 
помощи

2

Математическое 
моделирование

2    
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*По выбору 2024 года 3 1

Итого часов: 27 7 27 7 26 8 26 8
34 34 34 34

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка (5-ти дневная неделя) 
(гигиенические требования СанПиН)

34 34 34 34

Курсы внеурочной деятельности:
Разговоры о важном 1
Россия - мои горизонты 1
Основы программирования 1
История медицины 1
Основы практической медицины 1
Часы, реализуемые в рамках учебно-
воспитательной работы через направления 
внеурочной деятельности (организация 
воспитательной работы, классных часов, 
занятий в сетевой форме, внеклассных 
мероприятий, экскурсий, походов, часов
общения, праздников, посещения музеев, 
библиотек, выставок, подготовка проведение 
научных ярмарок, концертов, спектаклей, 
школьные научные общества, социальные и 
гражданские акции, ученическое 
самоуправление, «Движение первых», 
школьный спортивный клуб и др.)

4

Процентное соотношение:
 Обязательная часть- 60

Формируемая часть - 40

2.2. Учебный планы по выбору обучающихся 11 класса в 2023/2024 учебном году 
(трудоемкость учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей))

Предметные области № ИУП 10 класс 2022-23 уч.г. 11 класс 2023-24 

уч.г.

1 

(универсал

ьный 

профиль)

2 

(естественн

о-научный 

профиль)

1 

(универса

льный 

профиль)

2 

(естественн

о-научный 

профиль)

Учебные предметы ОЧ ЧФ
У 

ОО

ОЧ ЧФУ 
ОО

ОЧ ЧФ
У 

ОО

ОЧ ЧФУ 
ОО

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 1 1

Литература 3 3 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3

Общественные науки История 2 2 2 2

Обществознание 2 2

Экономика
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Право
География

Математика и 
информатика

Математика 6 (У) 6 
(У)

6 
(У)

6 
(У)

Информатика
Естественные науки Астрономия* 0 0 1 1

Физика 2 2 2 2

Химия 5(У) 5(У)

Биология 3 
(У)

3 (У) 3 
(У)

3 (У)

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 1

Индивидуальный проект 2 2 0 0

Элективные курсы по 
выбору

Биохимия 1 1

Оказание первой 
помощи

1 1 1 1

Прикладная механика 1

Финансовая грамотность 2

Шаг в медицину 2 2

Ядерная физика 2 0

Введение в менеджмент 1 0

Итого часов: 22 12 22 12 21 13 21 13
34 34 34 34

Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка (5-ти дневная неделя) (гигиенические 
требования СанПиН)

34 34 34 34
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